
CAP
ESTHÉTIQUE

MODALITÉS DE LA FORMATION ET DÉLAIS D'ACCÈS :  
-Formation gratuite en alternance
-Signature d'un contrat d'apprentissage de 2 ans (800h) : notre service
entreprise en lien avec de nombreuses entreprises partenaires vous garantit la
signature d'un contrat
-12h / semaine au centre de formation
-Pédagogie numérique conforme au référentiel examen (pas d’équivalence ni de
validation de bloc de compétences possibles)
-Taux de réussite au CAP : 88%
-Délai d'accès à la formation : 10 à 15 jours

PRÉREQUIS :
-Être âgé de 15 ans (sorti de 3ème et plus)

OBJECTIFS :
-Maîtriser les techniques courantes de soins esthétiques du visage, des mains et
des pieds, des épilations hommes et femmes
-Avoir les capacités de conseiller et de vendre des produits destinés aux soins

DÉBOUCHÉS DE LA FORMATION :  
-Signature d'un contrat de travail (CDD ou CDI)
-Continuité pédagogique : BP Esthétique en contrat d'apprentissage (2ans)

ACCESSIBILITÉ :
- Accessibilité aux personnes en situation de handicap (nous consulter pour
étudier la faisabilité)

PROGRAMME DE LA FORMATION :
Unités professionelles :
-PÔLE 1 : Techniques esthétiques du visage, des mains et des pieds
-PÔLE 2 : Techniques esthétiques liées aux phanères
-PÔLE 3 : Conduite d'un institut de beauté et de bien-être 
Unités générales : (CAP/BEP/BAC ou plus dispensent des unités générales)
-UG1 : Français/histoire-géographie
-UG2 : Mathématiques-physique
-UG3 : Éducation physique et sportive
-UG4 : Anglais
-Unité facultative : Arts appliqués et culture artistique
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